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上帝的道 
楊張秀蘭傳道 

 

  這世上有許多名著，有許多精采的傳記，有許多成功者的經驗著作，但卻沒有一本能像聖經

一樣，這麼有權威，這麼有智慧，這麼有把握的帶領人進入一個完整的祝福裡。  

 

  希伯來書四章12節：「上帝的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更快，甚至魂與靈，

骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能辨明。」 

 

 

一、 是活潑的 

 

  活潑的意思是充滿活力。就好像現在的孩子們都不曉得吃了什麼營養品，精力特別旺盛，從

早到晚可以不停的動，不停的玩，即使累了還可以堅持到底繼續的玩。父母們本來想要哄孩子睡

覺，結果孩子還兩眼明亮，自己卻先睡著了。因為孩子們不必負擔任何生活上的壓力，所以他們

沒有憂慮。而作父母的不但要照顧家庭，要照顧孩子，還要承受各樣的壓力和責任，所以常常覺

得精疲力竭。上帝的道是活潑的，可以讓我們身體心靈的力量恢復，讓我們也能活得像這些天真

的孩子一樣，能盡情的享受生活。 

 

  上帝藉著聖經把得享安息，享受應許的方法告訴我們。詩篇一一九篇 105節：「你的話是我腳

前的燈，是我路上的光。」這本書所講的與你我每天的生活有直接的關係，它是我們人生進入美

好豐盛的手冊。不管你的需要是哪一方面，它都有答案。不管你的問題有多大，聖經裡都有解決

的方法。 你想到的祂早已想到，你沒想到的祂也替你想到了。只有這本聖經能幫助我們找到人生

的盼望，讓我們疲憊的身心靈再次的重新得力。因為祂是我們腳前的燈，路上的光。 

 

 

二、 是有功效的 

 

  這裡說上帝的道是有功效的。它的功效是不受時間，不受環境，不受地區的限制。神的話在

所有人的身上都可以顯出它獨一無二的果效來。這本聖經雖然記載了許多是以色列人的歷史，許

多發生過的古事；當然也有關乎未來的預言。我們暫且不管將來的預言怎麼樣，上帝要我們讀以

色列人的歷史和重聖徒們的心路歷程，這對我們有什麼目的呢？ 

 

  就是讓這些記錄成為一面鏡子，照亮我們的心，照亮我們的眼睛，照亮我們前面的路，好讓

我們明白上帝的話是怎麼應驗在信靠祂的人身上。好像哈拿本來是不能生育的，但後來她怎麼讓

神賜給她七個孩子？亞伯拉罕怎麼能從萬國萬民當中蒙上帝的特別恩寵，和他立了蒙大福的約？

為什麼一個犯了罪的大衛還能被神使用成為一個合神心意的王？為什麼迦勒和約書亞可以不受環
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境，不受以色列百姓的影響而得著上帝的應許？但以理和他的朋友為什麼能經歷上帝拯救他們脫

離火窯和獅子的口，在外邦人面前使他們被尊重被升高？聖經的果效在任何時代，任何環境都是

一樣的。凡所有倚靠祂的人都能經歷同一位上帝的大能與救贖的恩典。 

 

  雅各書一章 21-22節：「所以你們要脫去一切的污穢和盈餘的邪惡，存溫柔的心領受那所栽種

的道，就是能救你們靈魂的道。只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。」上帝的話不

但要救我們的生命靈魂，從罪人的身份進到義人的身份。同時它也能救我們脫離各樣的意外災害

人禍。 

 

  雅各書一章 25節；「惟有詳細察看那全備，使人自由之律法的，並且時常如此，這人既不是

聽了就忘，乃是實在行出來，就在他所行的事上必然得福。」 

 

  聖經裡很清楚的告訴我們，要經歷上帝的大能唯一的方法就是，認真的聽上帝的話，然後努

力的照上帝的話去作。接下來的結果就由上帝自己來負責。即使他也會遇到大風浪，或遇到世人

所遇到的麻煩事，上帝必與他同在，隨時看顧著他，保護著他，甚至供應他隨時的需要。經歷風

浪卻不受虧損，遭遇患難卻不被打倒。主的能力要成為他的能力，主的恩典要成為他每天的糧食。

這就是聽道又行道的人的福氣。 

 

 

三、鋒利的 

 

  詩篇一一九篇 130節：「你的言語一解開就發出亮光，使愚人通達。」 

 

  聖經的奇妙就在於它能針對我們裡面的思想意念，把上帝要向我們說的話很及時的，很清楚

的，很準確的告訴我們。凡是關乎我們的事，或是我們關心的事，祂也都能清楚的指示我們。這

就是為什麼聖經提醒我們要凡事尋求祂的目的。因為上帝看得比我們清楚，祂能知道近處的事，

也能知道遠處的事。祂能看見外面的事，祂也能看透裡面的問題。祂能知道過去的事，更能知道

未來的路。祂能聽懂我們說出來的話，就算我們隱藏在裡面沒說出來的話，祂也一清二楚。 

通常神的話會向我們顯出兩種不同的感應。 

 

1. 扎心。扎心的感覺就是裡面有鬥爭，裡面覺得不平安，也許你的心臟會加速跳動，也許你

的身體開始發熱…這些反應就是聖靈在提醒我們，有不合宜的東西需要調整，需要除去。 如

果你讀神的話，或聽道的時候有這種反應，那就是主在對你說話，你要感謝主。有反應表

示主愛你。如果我們聽主的話，從來都沒感覺，我只能說，你要把心找回來。沒有心讀神

的話，讀了就沒感覺，沒心聽神的話，講道的聲音再大聲也聽不進去的。 

 

我很感謝主，我的信心和靈性的成長，最主要的來源就是透過靈修生活。主的話會幫助我
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看到我沒有看到的問題。祂也會一針見血的把我裡面隱藏的念頭都給挖出來。有時我順服

得快，有時我順服得慢，有時也會不順服。而主也會按我不同的反應給我不同的結果， 所

以我得到的一個結論是，快快順服恩典真的又多又大，慢慢順服，恩典就慢慢的來。若是

不順服，那就要多走一些曠野路，多承受一些壓力和辛苦。上帝是鑒察人心的主，祂要帶

領罪人走義路，藉著祂的話，藉著聖靈的同工，讓我們知道自己裡面真實的光景。讓我們

有一個正確的目標。但要不要照主的心意來改變自己，更新自己，這就要看各人自己的選

擇。  

 

2. 窩心。上帝會藉著祂的話來安慰我們、鼓勵我們、感動我們，或指示我們。神的關心與安

慰比世上任何一個人的關心與安慰更能叫人重新得力。弟兄姐妹，如果你能保持與主隨時

溝通分享的關係，我真的要為你感恩，你是一個有福的人。當我們心裡有主的話的時候，

我們就有方向，我們心裡就有底，不會慌亂，因為主若向我們說話，就表示主已經在為我

們預備恩典；祂若向我們指示目標，就表示祂也在這條路上與我們同行，主若與我們同行

同在，我們還需要擔心嗎？ 弟兄姐妹，我真的要鼓勵你們讓神的話每天領著你們走，讓主

的話每天成為你的智慧。你若要享受平安的生活，就好好聽神的話；你若期望你的道路要

亨通，你就只管照神的話去作。 讓主作你的保障，你就真的有保障。   

 

  上帝樂意向每一個真心尋求祂的人顯明祂的心意是確實可信的， 祂不在乎你信主的時間是長

是短，祂只在乎你有沒有這顆心來認定祂。親愛的弟兄姐妹，你是不是也期望神可以在你所行的

路上，在你所作的每一件事上都能指示你，讓你能平平安安的過生活，穩穩當當的享受你的成功，

享受你的人生呢？先好好享受主的話。上帝的道： 

 

1. 是活潑的→可以帶給我們生命的活力，讓我們的人生更有盼望與滿足。 

2. 是有功效的→能讓我們經歷古時屬靈偉人們所經歷的得勝與奇蹟。 

3. 是鋒利的→能幫助除去信心靈性成長的障礙，讓我們的生命成長、智慧充足，每天都能活

在祂的平安與保障裡。 

   

  求主幫助我們珍惜這本聖經，讓我們用心來聽神的話，用心來尋求神的指示，用心來順服神

的要求。 


